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       总以某种固定方式行事，人便
能养成习惯--------------亚里士多德

　　孩子成功教育从好习惯培养开
始 ————————巴金
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习惯不形成，学习等于零。

多一个好习惯，心中就将多一份自信；
多一个好习惯，人生中就多一份成功的
机会和机遇；多一个好习惯，我们生命
里就多了一份享受美好生活的能力。
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董其昌

读万卷书，行万里路。
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纸上得来终觉浅，

绝知此事要躬行。
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大禹是在随父治水中悟到了“宜疏不宜
堵”的治洪原理。

孔子非常重视实践在学习中的作用，并
通过周游列国治国安邦来印证所学。

李时珍、徐霞客、马可波罗、达尔文、
哥伦布都是靠“行路”写出了宏伟巨著或
取得重大发现。 
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按从上到下的顺序观察第一页的四幅图
：

• 图上有什么？
• 他们在干什么？
• 看了这些图后，你有什么体会？
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读万卷书，行万里路

天文展览馆 天体：宇宙空间的
物质形体。如在太
阳系中的太阳、行
星、卫星、小行星、
彗星、流星，银河
系中的恒星等  

   天文学：是观察
和研究宇宙间天体的学
科，它研究天体的分布、
运动、位置、状态、结
构、组成、性质及起源
和演化，是自然科学中
的一门基础学科。 怎样才能解开宇宙的奥秘呢？ 8



     传说五六千年前
的张衡制成青铜浑天
仪后，把它安装在一
间密室里，用流水的
力量使它转动。然后，
让一个管理人关闭在
室内，高声向站在观
象台上的观察者报告
说：浑仪上哪一颗星
正在升起，哪一颗星
正在达到天顶，哪一
颗正在落下去。一切
都准确地同天象相符。 

张衡是我国东汉时期伟大的天文学家，为我国天文学的
发展作出了不可磨灭的贡献。 9



读万卷书，行万里路

莫高窟俗称千佛洞，坐落
在甘肃省的敦煌，以精美
的壁画和塑像闻名于世。
现有洞窟735个，壁画4.5

万平方米、泥质彩塑2415

尊，是世界上现存规模最
大、内容最丰富的佛教艺
术圣地。近代发现的藏经
洞，内有5万多件古代文物，
1987年，被列为世界文化
遗产。 
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读万卷书，行万里路
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