
营销策划的十大趋势场景奇点
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1. 疯癫进化

趋势解读

这个世界 ,总有人打破理性的平衡 ,破格发疯 。从 Γ 发疯文学 」 、

Γ讨坏型人格 」到 Γ上海万梗节 」 … …从线上到线下 ,勇于发疯的人

先享受这个新世界 。2024年“疯 ”到极致进化为“癫 ” ,个体的清

醒和行为的反抗/自由/激情将形成—种矛盾的和谐 ,或许—切“疯癫

文学 ”都是“装疯文学 ”,某种“文化 ”应运而生 ѧ



互动增长超10倍 ,褪去“体面”拥抱真实情绪

数据显示, “发疯”相关笔记热度暴涨 ,互动破亿 ,笔记数增长2243.90% ,互动量增长 1269.42% ,衍生“疯癫 、发癫”相关 内容互动超千万 。年度热门话题 #

发疯文学 浏览量11亿+ ,带动【发疯表情包】持续出圈 ,细分人群【大学生发疯】相关内容声量 (笔记数)增长2636.03%;【打工人发疯】相关内容声量 (笔

记数)增长4900.01%。

同时, “精神状态”首次 出现在年度 内容热词T0P2000 中 ,预估互动量千万级 ,伴随的情绪热词 :搞笑 、疯狂 、平静 、焦虑 、快乐 、崩溃 、舒坦 、爽快 、害怕、

快活等 ,发疯成当代情绪解药。

关键词相关笔记内容 (2023年vs2022年)

发疯
笔记数增长 2243%+

年度笔记内容热词 (2023年)

精神状态

笔记内容热词

TOP2000

内容声量

2636%+
(2023年vs2022年 )

内容声量

4900%+
(2023年vs2022年 )

数据说明:基于超1亿在库达人,近千万优质达人抽取样本(抽样数据仅供参考使用),选取2022年、2023年小红书热门笔记预估数据,部分数据已做脱敏化处理 ,数据来源:数据。
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“疯癫基因”周期性登陆

从“情绪稳定 ”到“积极发疯 ”,社会生态舆论呈现二极管式颠覆 。福柯认为“疯癫 ”是—种有魅力的

知识 ,是—种文明的产物 。面对过往价值观念的重塑 ,品牌需要更加紧密地监测热点情绪背后折射的用

户心态 , 体察微妙的舆情变化 ,加之幽默的叙事铺垫 ,顺应周期变化做出新主张。
“发疯文学”

“凡尔赛文学”

“发疯 ”进化史 ,持续“整活 ”

从“凡尔赛文学 ”、“废话文学 ”到“发疯文学 ”,过往的“××文学 ”逃不过速生速死的命运 ,但在可

见的未来里 ,“发疯 ”的语言反而因为现实世界的落地而加速繁衍 ,催化出新的秩序 。—时地“疯 ”不

再是主旋律 ,而是把握背后的情绪价值获得用户的信任 ,进而移情到品牌本身 。未来新的赛道不单由产

品 、行业决定,也存在于消费者真实使用情景中的各种情绪切片。

“疯癫文明 ”

“情绪稳定”
“积极发疯”

“废话文学”



2. 精神远方

趋势解读

2023年 ,可以说是现象级文旅频出的—年 。 Γ 出个远门 」 的概念也

从2022年的“露营 ”、“户外 ”逐渐扩大半径至淄博烧烤 、村BA、

哈尔滨等 , 同时带动文旅内卷战在互联网上演 。回顾年度出圈的城

市 ,“诗和远方 ”被重新定义 ,伴随越来越多新地标被发掘 ,探寻

流量之外 ,人们心中真正的“栖居目的地 ”。
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