
• 一、节后复工的主要危险因素
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1.节后综合症

• 刚刚过完幸福、热闹的春节, 现在又陆续返回施工现场, 但许多
人还沉浸在节日欢乐的气氛之中, 生活节律还没有调整过来, 自
由散漫的心还没有收回来, 主要体现在疲惫、情绪不稳定, 人虽
然到工地了, 但心还家里, 思想不集中, 这就是节后综合症, 是
很危险的隐患, 是很容易发生事故的。
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2.现场隐患

• 现场的一些机械、设备、防护设施、脚手架、
电气设备停用时间长, 风、雨、雪严重影响
其安全性, 如不进行检查、维修、加固, 就
会成为隐患, 导致事故发生。  
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3.  要重视和做好安保管理工作。  

•     针对节后复工人员进出工地频繁现状, 要加强工地安保管理, 
建立对进场人员重新登记台帐记录, 严防可疑人员及可疑车辆
进入工地, 防范治安等案件的发生。  
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二、主要安全管理措施
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• 1、安全教育(收心会、强调现场安全纪
律)

• 2.危险源更新

• 对于工程收尾这一特殊阶段，必须适时
地组织专职安全员和各专业技术人员进
行一次安全隐患大排查，根据工作内容
及作业计划进行第二次危险源辨识，查
找危险因素，针对可能发生工伤事故的
苗头，采取防控措施，对辨识出来的危
险因素要向员工进行安全教育和交底。
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3.排查隐患

• （1）在工程收尾阶段, 因为点多面广, 人员分散, 作业环境复杂, 交叉作业有偶然 性, 所以专职安
全员和管理人员必须加强施工过程中安全巡检工作, 查隐患、查违章、差防护、查操作, 发现问题
立刻整改。

• （2）对脚手架及模板支撑体系的基础、连墙件, 斜撑和剪刀撑、扣件螺栓等关键部位严格检查, 保
证结构的连接、杆件的紧固和架体基础稳定。

• （3）对起重机械的基础、机械与基础的连接固定、保险和限位装置等关键部位严格检查, 使设备
保持稳定、灵敏、可靠、牢固, 确保作业机械的安全性。

• （4）用电前, 要由专业电工对所有线路和用电设备逐一排查, 要确保线路和设备的完好以及漏电开
关的灵敏、可靠。  
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• 4.方案及交底

• 根据作业内容、作业环境、危险源辨识
等情况编制安全生产方案，认真进行安
全技术交底，增强操作人员的安全意识，
了解安全隐患，正确操作，杜绝违章作
业。不得因是工程收尾阶段就不编制安
全生产方案，就省略安全技术交底。  
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5.制订作业计划

• 梳理工作量后，应该及时制订作业计划，使每项工作安全有序
地进行。制订作业计划应把握如下原则: 避免交叉、保障安全、
集中点面、起止鲜明、细化责任。制订计划前应对作业环境认
真观察，以保证计划切实可行。制订计划应避免交叉作业，保
证人员和设备的安全；工作内容点多面广，安排任务时应使人
员相对集中，以便互相保护；务必明确每项工作何时开始、何
时结束，甚至精确到小时，这样有利于监督；根据具体情况，
管理人员再分工，可按照作业区域、专业划分职责，使每项工
作均有具体人员负责。  
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6.完善应急救援机制

• 一旦发生事故，分分秒秒都关系到伤者的生死。如果在医护人
员到来之前，现场施工人员就能够及时正确地做一些应急处理，
伤者生存的希望就大些，所以施工人员学习一些事故的正确处
理常识和抢救方法是十分必要的，至少要做到以下几点: 

• （1）发生事故要报警、报告。报告时要讲清发生事故的地点、
事故类别，伤亡情况，道路与行车路线。

• （2）掌握一般的急救知识。如火灾、触电、中毒窒息、高处坠
落、中暑等。

• （3）学会自救逃生。保持镇静，切勿慌乱。  
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• 三、施工过程安全要求
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1.一般要求

• （1）进入施工现场的所有人员必须穿戴好工作服、安全鞋、安全帽。

• （2）严格遵守门禁管理制度, 刷卡进厂, 自觉接受保安检查。

• （3）严禁酒后上岗, 打闹、斗殴、翻越围墙。

• （4）禁止在现场流动吸烟。

• （5）严禁破坏安全警示标识、防护设施、消防器材和乱动管道阀门、电气仪表开关。

• （6）任何人不得进入吊装、脚手架搭设拆除、射线探伤、试压吹扫等危险作业警戒区内。

• （7）严禁登高作业人员不按规定系挂安全带和高空抛物。

• （8）严禁从事危险作业不办理作业许可证。

• （9）严禁无证从事特种作业。

• （10）施工区主干道车辆限速30km/h,严禁超速行驶。  
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2.高处作业

• 1、作业前要对架子、平台、通道、防护栏杆、洞口防护盖板进行认真、细致的检查，排除隐患；

• 2、作业时要穿紧工作服、防滑鞋、戴好安全帽、系好安全带；

• 3、各种物料用系绳或溜放的方法放到地面，暂时不用的工具要装入工具袋，不得向下抛掷物料；

• 4、作业人员不得互相嬉戏打闹，以免发生失足坠落事件。

• 5、上下交叉作业时， 不要在同一垂直面上作业，如必须在上层物体有可能坠落的范围之内作业，上下层之间要设隔离防护层；

• 6.在脚手架上作业或行走要注 意脚下的探头板；

• 7、不得在高处作业下方和临边、洞口边缘或依靠临时护栏休息；

• 8、遇到大雾、大雨及六级以上大风时，要停止高处作业。  
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3.施工用电

• （1）加强对临电设施（楼层分配电箱、开关箱、电缆、漏电保护装置及所有的电气线路等认 真检查, 发现隐患及时排除。配电箱、开关箱内不要存放物品, 以防触电。周 围要留出足够两人同时操作的空间和通道, 不得堆放任何妨碍操作的杂物。非电工不得修理各类开关电器, 。 及时检查楼层通
道及地下室的照明情况是否符合要求,  有损坏的照明设备应及 时更换。使用电动工具应使用经专业电工检测过的电动工具, 发现电动工具的 外壳、手柄破裂, 电源线有破损, 插头有损坏时, 不要使用, 要立即更换。

• （2）长期不用或者受潮的电动工具在使用前,  应先让专业电工测量绝缘阻值是否符合 要求。

• （3）使用电动工具时, 不得拆除或更换电动工具原有的插头, 禁止将电缆金属丝直接插入电源插座, 使用手持电动工具时,  要先检查电 源有没有漏电保护器, 手持电动工具要经常保养维护, 作业完成后拉闸断电,  锁好开关箱、配电箱。

• （4）职工临时宿舍内不得违规乱接电线和私自使用热得快、 碘钨灯等大功率电 器, 禁止电线乱搭乱挂和在电线上晾晒衣物等。  
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4.动火作业

• （1）施工现场动火作业, 要先办理用火证, 用火证只限在规定地点, 规定时间内使用, 动火作业人和监火人要与票证相符。

• （2）动火作业前要清除周围易燃物, 须派专人看火, 作业完毕要进行检查。

• （3）施工现场发生火情时, 要及时正确使用灭火器, 电气着火不能用水及泡沫灭火器扑灭, 防止发生触电事故。

• （4）气瓶的安全距离必须符合规程要求, 乙炔与氧气瓶之间为5米, 距明火为10米。

• （5）乙炔气瓶口必须有回火器, 胶带不得老化漏气, 并用卡扣卡牢。

• （6）动火作业不得与油漆、涂料、电缆铺设作业同时上下交叉进行, 严禁对装有易燃介质的容器施焊。

• （7）消防器材只能在着火时使用, 平时不得随意挪动。  
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5.起重吊装作业

• （1）起重吊装作业要设警戒, 吊物下方严禁人员行走和停留；
• （2）司机、起重、司索、指挥要持证, 指挥要有标识服装；
• （3）索具、吊具、限位装置和控制系统在作业前要检查确认。
• （4）大风、大雾、沙尘及雨雪天气不得从事吊装作业。
• （5）起重机臂杆及吊物与架空电线边缘至少保持2米的安全距
离。

• （6）当吊运过程中, 如突然停电, 应立即将吊车所有控制器扳
回零位, 切断总开关, 然后再采取其他安全措施。  
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起重作业人员必须严格遵守“十不吊”的规定: 

• 1、指挥信号不明或违章指挥不吊；

• 2、超负荷不吊；

• 3、工件捆绑不牢不吊；

• 4、吊物上面有人不吊；

• 5、安全装置不灵不吊；

• 6.工件埋在地下不吊；

• 7、光线阴暗视线不清不吊；

• 8、斜拉工件不吊；

• 9、棱角物件没有防护措施不吊；

• 10、起重机支垫不平不吊。  17
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