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5S概述与引入
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5S是指整理（Seiri）、整顿（Seiton）、清扫

（Seiso）、清洁（Seiketsu）和素养（Shitsuke）

五个词语的缩写，是一种现场管理方法。

5S起源于日本，最早是一种家庭管理模式，后来被

应用到企业管理中，成为了一种重要的现场管理工

具。

5S定义 起源

5S定义及起源



通过5S方法，可以整理家居物品，保持环境整洁，

提高居住舒适度。

家居环境

在办公场所实施5S，可以提高工作效率，减少资

源浪费，营造积极的工作氛围。

办公环境

5S对于公共场所的管理同样重要，如商场、医院

等，通过5S可以保持环境清洁、有序，提升公共

形象。

公共场所

5S与现代生活关联
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主题表达
部分漫画以5S为主题，通过故事情节向读者传递整理、整顿、清扫、清洁和

素养的重要性，引导读者养成良好的生活习惯。

角色塑造
漫画中的角色通过整理自己的物品、整顿自己的思绪，展现出积极向上的形象。

场景描绘
漫画中的场景运用5S原则，呈现出整洁、有序的环境，为故事情节增色添彩。

漫画集中5S体现
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识别需要与不需要物品

识别方法

通过观察、询问、记录等方式，对

物品进行逐一排查，明确每件物品

是否需要。

不需要物品

指在工作中不经常使用的物品，或

者对完成工作任务没有帮助，甚至

会造成妨碍的物品。

需要物品

指在工作中经常使用的物品，对完

成工作任务有直接或间接帮助的物

品。



正确处理不需要物品方法

丢弃

对于无法再使用或已无使用价值的物品，应及时丢弃，避免占用空间和造

成浪费。

卖掉或捐赠

对于仍有使用价值但不再需要的物品，可以考虑卖掉或捐赠给需要的人或

机构，实现资源再利用。

存放车库、地下或阁楼

对于不经常使用但仍需保留的物品，可以存放在车库、地下或阁楼等地方，

避免与经常使用的物品混淆在一起。



漫画中整理技巧展示

将物品按照种类、用途等进行分

类整理，方便查找和使用。

分类整理
在物品上贴上标签，明确物品的

名称、用途等信息，避免误用或

遗忘。

贴标签

定期对物品进行清理和整理，保

持物品的整洁和有序状态。

定期清理
使用收纳盒、收纳袋等收纳工具，

将物品有序地收纳起来，节省空

间并提高使用效率。

利用收纳工具
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整顿（Seiton）实操指南
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根据物品性质、用途、使用频率等因素进行合理分类，确

保各类物品有明确归属。

分类原则

采用统一、易懂的标识系统，如标签、颜色、数字等，对

物品进行明确标识，便于快速识别。

标识方法

对重要或特殊物品进行额外说明和标注，提高管理精度和

安全性。

精细化管理

物品分类与标识原则



遵循“先进先出”、分类存放、易于取用的原则，

确保物品存储有序、高效。

存储原则

根据物品使用频率和重要性，合理安排存储位置，

提高取用效率和空间利用率。

位置选择

对易燃、易爆、有毒等危险物品进行特殊存储和

管理，确保安全生产。

安全防护

存储方法及位置选择策略
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通过漫画形式生动展示整顿

前后的对比效果，激发员工

参与整顿的热情和创造力。

创意展示

漫画中整顿智慧分享

分享漫画中角色在整顿过程

中的经验教训和智慧方法，

为读者提供实用参考和启示。

经验借鉴

以轻松有趣的漫画方式传递

整顿理念和技巧，让读者在

娱乐中学习和成长。

寓教于乐
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清扫（Seiso）技巧探秘
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