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01 安全教育重要性



让学生认识到安全的重要性，时刻牢记安全第一。

强调安全意识

遵守学校的各项规章制度，不违反纪律，做到自

我约束。

遵守校规校纪

教育学生识别身边潜在的危险源，如电器、火源、

危险物品等。

识别危险源

提升学生安全意识
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教育学生遵守交通规则，注意交通安全，不闯红灯、不骑

车带人。

交通安全

教育学生如何防范校园欺凌，遇到欺凌时及时寻求帮助。

防范校园欺凌

引导学生正确使用网络，远离不良信息，保护个人隐私和

信息安全。

网络安全

预防校园安全事故



教育学生火灾逃生方法，熟悉

校园内的安全出口和疏散路线

。

火灾自救 应对突发事件 自我保护技巧

培养学生应对突发事件的能力

，如地震、恐怖袭击等，知道

如何自救和互救。

教育学生一些基本的自我保护

技巧，如遇到陌生人搭讪、侵

犯时如何保护自己。

培养学生自我保护能力



02 交通安全知识普及



遵守交通规则
中学生应当遵守道路交通规则，不闯红灯、不随意横穿马路，确保自己

和他人的安全。

信号灯指示
在过马路时，要遵循交通信号灯的指示，红灯停、绿灯行，黄灯等一等，

以免发生危险。

遵守交通规则与信号灯指示



中学生应该养成文明出行的习惯，不在马路上追逐打闹，不在车流中穿行，

保持安静、有序的交通环境。

文明出行

在行走和骑车时，要尊重他人的路权，礼让行人和其他车辆，避免发生交通

事故。

礼让行人及车辆

文明出行，礼让行人及车辆



系好安全带

在乘坐公共交通工具时，要系好安全带或抓好

扶手，防止因急刹车或颠簸而受伤。

遵守公共秩序

在车厢内要遵守公共秩序，不大声喧哗、不随

意走动，保持车厢卫生，文明乘车。

乘坐公共交通工具注意事项



03 校园内安全防范措施



防火

严禁在校园内吸烟、玩火，爱护消防设施和器材，不得随意挪用或损

坏；注意电器使用安全，不私拉电线，不超负荷用电。

防盗

保管好个人财物，不要将贵重物品随意放在教室、宿舍等公共场所；

离开教室、宿舍时要关好门窗，确保安全。

防溺水

不得私自到校内湖泊、游泳池等水域游泳或嬉戏，避免发生溺水事故。

防火、防盗、防溺水等基本常识



实验室安全
严格遵守实验室安全操作规程，使用化学药品时要特别小心，避免发生爆炸、

中毒等危险事故；实验结束后要及时关闭电源、水源和门窗，确保实验室安全。

体育器材使用
使用体育器材前要先检查器材是否完好，是否有损坏或磨损；使用时要注意安

全，按照老师指导的方法正确使用，避免造成伤害。

实验室及体育器材使用规范
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