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急重症组练习题题三 

A1型题 

1、CVP的高低，主要反映 （    C  ） 

A、左心室前负荷 B、左心室后负荷 

C、右心室前负荷 D、右心室后负荷 

E、胸腔内压力 

2、ARDS并发左心衰竭时，最佳的诊断方法是测定 （  D    ） 

A、动脉压     B、中心静脉压 

C、周围静脉压 D、肺动脉楔压 

E、心排出量 

3、诊断心肌梗死最实用的方法是 （   C   ） 

A、临床特征       B、胸片 

C、心电图       D、心脏超声 

E、冠状动脉造影 

4、当 PO2少于多少时，SpO2的下降比 PO2的降低更为迅速

 （   E   ） 

A、100mmHg          B、90mmHg 

C、80mmHg          D、70mmHg 

E、60mmHg 

5、内生肌酐清除率降至多少，提示肾功能重度损害 （    E ） 

A、80ml/min以下      B、60ml/min以下 
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C、50ml/min          D、40ml/min以下 

E、30ml/min以下 

6、无意识的病人，造成呼吸道阻塞最常见的原因是 （   D） 

A、会厌部痉挛       B、异物吸入 

C、气道狭窄           D、舌根后坠 

E、痰液壅塞 

7、用于心肺复苏的药物中，目前首选的仍然是 （     A ） 

A、肾上腺素           B、利多卡因 

C、阿托品           D、碳酸氢钠 

E、苯妥因钠 

8、实施电击除颤时，成人首次单相波除颤能量为 （   B   ） 

A、160J   B、200J       C、260J   D、300J        E、360J 

9、脑复苏的治疗措施中，头部降温要求头部温度在 （   D   ） 

A、       B、      C、     D、     E、 

0、脑复苏时，利用呼吸机过度通气，其目的是 （    D  ） 

A、维持呼吸       B、纠正缺氧 

C、促进排痰       D、减轻脑水肿 

E、防止肺部感染 

1、当尿量维持在多少以上时，一般说明休克已经纠正 （    C  ） 

A、10ml/h                B、20ml/h 

C、30ml/h  D、40ml/h     E、50ml/h 
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2、改善组织灌注的根本措施是 （   A   ） 

A、补充血容量        B、使用升压药 

C、纠正酸中毒        D、使用激素 

E、控制感染 

3、摔倒时头部着地的病人，出现频繁呕吐应警惕 （     B ） 

A、脑震荡   B、颅内血肿   C、脑疝    D、应激性溃疡  E、休克 

4、颅脑外伤病人最基本的监护指标是 （   D   ） 

A、呼吸   B、血压    C、脉搏     D、颅内压     E、氧分压 

5、开放性气胸紧急处理原则是 （   D   ） 

A、水封瓶引流    B、彻底清洗伤口 

C、缝合伤口        D、用厚棉垫覆盖伤口 

E、呼吸机维持呼吸 

6、大范围“连枷胸”伴严重肺挫伤的，为纠正反常呼吸，应选用

（   D   ） 

A、包扎固定法     B、牵引固定法 

C、手术复位内固定法 D、呼吸机辅助呼吸 

E、水封瓶引流 

7、骨折病人特有的体征是 （   D   ） 

A、压痛-畸形-骨擦感 

B、畸形-肿胀-骨擦感 

C、畸形-肿胀-反常活动 
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D、畸形-反常活动-骨擦感 

E、压痛-肿胀-畸形 

8、胸部外伤诊断中常用的方法是 （   A   ） 

A、常规胸部 X线检查      B、胸腔穿刺 

C、心包穿刺              D、血气分析 

E、心电图 

9、急性肺水肿病人的吸氧 （    E  ） 

A、1～/min， 灭菌用水湿化 

B、1～/min ，酒精湿化 

C、2～/min ，灭菌用水湿化 

D、2～/min ，酒精湿化 

E、4～/min ，酒精湿化 

0、诊断呼吸衰竭的主要指标来自于 （   A  ） 

A、血气分析               B、肺功能 

C、胸部 X线摄片           D、CT 

E、脉搏氧饱和度监测 

1、肝性脑病患者灌肠不宜用 （   C   ） 

A、生理盐水               B、白醋 

C、肥皂水               D、水化氯醛 

E、甘露醇 
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2、食入性中毒，为清除毒物，通常要采取洗胃的方法，洗胃效果最好的是

在中毒后 （     A ） 

A、6小时内              B、8小时内  

C、10小时内              D、12小时内 

E、24小时内 

3、用于抢救有机磷农药中毒的特效解毒剂是 （   D   ） 

A、依地酸钙钠          B、亚甲蓝 

C、硫代硫酸钠          D、阿托品 

E、纳洛铜 

4、有机磷农药中毒的特征性表现是 （   E   ） 

A、多汗                B、大小便失禁 

C、腹痛、腹泻        D、大量泡沫痰 

E、瞳孔缩小 

5、对抗烟碱样症状需用 （    E  ） 

A、高锰酸钾  B、碳酸氢钠  C、阿托品 D、硫酸钠    E、解磷定 

6、危重病人的营养支持，在补充蛋白质的同时，必须给予适量的非蛋白质

热量，以避免蛋白质作为热量被消耗。较为经典的热氮比为（   C   ） 

A、50kcal: B、100kcal: 

C、150kcal:  D、200kcal: 

E、250kcal: 

7、需要长期肠外营养支持的，不宜选择 （   E   ） 
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A、锁骨下静脉   B、颈外静脉 

C、颈内静脉       D、股静脉 

E、外周静脉 

8、呼气末正压通气的简称是 （  A    ） 

A、PEEP     B、SIMV     C、PSV      D、MMV        E、VS 

9、对气管插管或气管切开的病人，应加强气道护理，特别应做好

（  B  ） 

A、切口护理          B、导管护理 

C、清除气道分泌物  D、呼吸道湿化 

E、口腔护理 

0、呼吸机撤离的条件之一是 FiO2小于 （  D    ） 

A、10%     B、20%      C、30%     D、40%         E、50% 

1、控制哮喘发作最有效的药物是 （    D ） 

A、β2受体激动剂     B、抗胆碱药 

C、氨茶碱             D、糖皮质激素 

E、抗生素 B 

2、糖尿病酮症酸中毒病人，开始补液时宜用 （    B  ） 

A、低分子右旋糖酐     B、生理盐水 

C、5%葡萄糖液         D、10%葡萄糖液 

E、5%葡萄糖盐水 

3、糖尿病酮症酸中毒病人，开始使用胰岛素时宜 （   B   ） 
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A、小剂量，皮下注射    B、小剂量，静脉用药 

C、大剂量，皮下注射     D、大剂量，静脉用药 

E、根据血糖水平确定胰岛素剂量 

4、根据 2005 美国心脏协会 CPR 指南规定，对于胸外按压的描述下列正确

的是：（  D ） 

A、应用力、快速按压（100 次/分），使胸骨下陷 1/3-1/2（约 3.75）并允

许胸部的完全放松，尽可能减少对按压的干扰与中断 

B、所有 1 人实施的所有年龄段的 CPR，其按压与通气的比例均为 30：2 

C、每 2 分钟更换 1 次按压人员以防止按压者疲劳以及按压质量与频率的下

降 

D、以上均对 

5、CRAMS 评分是生理指标和外伤部位相结合的评分方法，以下哪一项不是

其评价指标（   D   ） 

A 循环           B 呼吸        C 运动        D 颅脑损伤 

6、具有典型中间清醒期的颅脑血肿是（ A） 

A 硬膜下血肿     B 脑内血肿   C 硬膜外血肿   D 头皮血肿 

7、以下哪一项不符合颅脑损伤后预防和处理颅内高压的处理原则

（  C  ） 

A 头高位 30 度      B 控制性过度通气 

C 充分液体复苏     D 甘露醇+速尿+类固醇激素 

8、以下哪项不是剖胸探查术的指征（ B ） 

A 引流 3h 内，引流速度在每小时 200ml 以上者 
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B 置管后一次性引出 600 ml以上血量 

C 伴有气管、支气管或食道损伤 

D 凝固性血胸伴胸腔内异物存留 

9、腹部创伤诊断的最常用且有价值的有创辅助检查方法是（   A   ） 

A 诊断性腹腔穿刺术    B 剖腹探查术 

C 诊断性腹腔灌洗术    D 腹腔镜技术 

0、胸外伤病人出现反常呼吸常见于（ B ） 

A  ARDS       B  连枷胸     C  血胸       D  张力性气胸 

1、高位截瘫患者临床上常见的并发症是（   D   ） 

A 褥疮     B 呼吸道感染    C 泌尿道感染       D 以上都是 

2、单侧骨盆骨折失血量（   D   ） 

A、300ml     B、500ml     C、1000ml     D、1500ml 

3、急性中毒造成中枢神经系统抑制时排除肠内毒素禁忌使用（   B   ） 

A.硫酸钠       B. 硫酸镁     C.高压盐水灌肠      D.温水灌肠 

4、下列哪项不是阿托品化的指标（ D ） 

A.瞳孔扩大不再缩小     B. 皮肤干燥     C. 脸色潮红 

D. 心率加快 150次/分 

5、口服毒物一般在几小时内洗胃最有效（   B   ） 

A、2h      B、6h     C、8h     D、12h 

6、有机氟类杀鼠剂中毒，特异解毒剂是（   D   ） 

A. 维生素 K1      B.维生素 B.烟酰胺       D. 解氟灵 
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7、对肺氧合功能影响最大的是（   D   ） 

A．残气量    B．功能残气量     C．补呼气量      D．潮气量 

48以下不属于胸部物理治疗的是（   D   ） 

A．体位引流    B．胸部叩击    C．胸部振动      D．气道吸引 

9、在急性 ICP增高，特别是未做减压术的病人在选择监测 ICP时不宜采用

（   C   ） 

A．硬膜外测压    B．脑室内测压   C．腰穿测压    D．硬膜下测压 

0、室性早搏次数为哪项可以诊断为“频发性室性早搏” （   B   ） 

A.3次／分以上   B.5次／分以上   C.8次／分以上  D.10次／分以上 

1、室性心动过速的临床症状不包括以下哪项 （   D   ） 

A.低血压          B.气促          C.晕厥            D.多尿 

2、气管切开后最常见的并发症是（ A ） 

A．皮下气肿        B．气胸     C．气管食管瘘     D．纵隔气肿 

3、反映左心室充盈最准确的指标是（ B ） 

A．CVP        B．PCWP       C．PASP     D．CO 

4、确定脑死亡的临床指标不包括（   A  ） 

A．必须确定所有皮层/脑干功能缺如 

B．评估时患者的体温必须超过 

C．所有反射或肌肉活动消失，除外内脊髓控制的反射活动 

D．手臂、手腕和手指的屈曲，下肢外旋和双足跖曲 

5、一病人肺炎伴严重低氧血症，你知道低氧血症会引起（   C   ） 
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A.体循环血管阻力升高       B.体循环血管阻力下降 

C.肺循环血管阻力升高       D.肺循环血管阻力下降 

6、你正在护理一位有肺动脉插管的病人，此病人的治疗目的是降低后负

荷，后负荷可以通过以下哪一项间接测得：（   D   ） 

A.肺循环血管阻力    B.体循环血管阻力 

C.左心房压力        D.心排出量 

7、有一位机械通气的病人，突然出现烦躁，同时在每次吸气时呼吸机就发

出压力报警声，最佳的护理措施是：（   C   ） 

A.增加潮气量                B.增加氧合脱开呼吸机 

C.用呼吸气囊手动通气几次    D.根据需要使用安定 

8、一脑外伤病人 GCS评分 8分，说明：( B ) 

A.轻度颅脑损伤       B.严重颅脑损伤 

C.失去意识          D.几分钟内将死亡 

9、正常的颅内压是 （   A   ） 

~2.0 kPa  B. 2.0~2.67kPa  C. 6.0 kPa   D.大约等于平均动脉压 

0、MODS最早受到损害的器官是（   A   ） 

A． 肺     B．肾     C ．肝     D．心 

1、测量 CVP时若病人取仰卧位，则零点应在以下水平位置（   A   ） 

A． 腋中线第四肋间       B．胸骨右缘第四肋间 

C ．腋中线第五肋间       D．腋前线第四肋间 
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