
储置针使用规范



肝素帽

.留置针基本组成？

延长管

莱距离

导管

白色隔离塞

止水夹



卜静脉留置针优点
》保护血管 ，减少穿刺次数

厂 减少输液渗漏

》方便安排合理用药时间 ，提高药效

A 有利于活动

》为临床治疗或抢救提供便利we



》开放式留置针

》密闭式留置针

》安全型留置针

-防逆流留置针



.留置针的规格和应用

流速

19-25ml/min

33-36ml/min

55*65ml/min

76-105ml/min

常规成人输液，小而脆的
静脉，常规小儿输液

常规手术，常规输血，常 规成人输液

快速输液，大剂量输液， 常规手术,
常规输血



静脉留置针穿刺导管型号的选择

A 选择管径和长度的目的

插管时较小的血管创伤

保证充分的血液稀释

» A INS标准：能满足输液治疗的情况下 ，用最短、最细的导

管留置。（A）





一 留置针穿刺要点 止血带

》进针点上方10cm处，时间不超过2分钟

»松紧适应，放于2横指为宜

避免过紧及时间过长阻断退出动脉血供造成病人肢

体麻木及静脉过度充盈 ,在穿刺时导致失败



-留置针穿刺要点 针芯

》严禁仅持针翼 ，避免除去护针帽的同时将针芯

紧密，松动后有利于送管和撤针芯

导管尖端经过射频处理 .针芯与导管结合比较

,避免损伤导管zhen'xi



A绷紧皮肤，在消毒范围的1/2-1/3以处
一 留置针穿刺要点

》穿刺以15-30度角直刺血管
A见回血后降低角度

〃再推进0.2-0・3cm



应不影响对穿刺部位的评估和监测

应不影响血液循环或药物治疗

不可使用有弹性或无弹性的卷绷带来保护

任何类型的血管通路装置

.留置针穿刺要点



、静脉留置针维护

冲封管 再次输液

更换

敷贴

拔管



% A一导管功能评估

导管 蝌

移动

打折

破损

潮湿

脱落

污染

是否到期



J c-冲洗导管
目的

维持通畅

A 减少药物间的配伍禁忌

a 避免残留药物刺激血管



匕冲管方法

采用推一下停一下的冲洗方法 J 使等渗盐水在导管内形成小旋泯 ，

有利于把附着在导管和血管壁的残留药液冲洗干净

不间断的冲洗方法 脉冲式的冲洗方法



L

产 输液完毕或在两次间断的输液之间，需用封管液封管，维持导管通畅.

A 推封管液至剩下0.5-lml

边推注药液边退针的方法拔出注射器针头



留置针封管手法

推封管液至剩余0.5ml

夹输液夹 ：一手持小夹子 ，一手快速将延长管（拿捏输

液接头一端）推至输液夹底部.



0 冲封管液的推荐

0.9%生理盐水

适用于所有短导管

稀释的肝素溶液

肝素稀释浓度0.5-10单位/ml

首选预充式导管冲洗器



2 操作流程

封管方法 ：

正压式封管法 ：封管过程中边推针头边推注封管液的正压封管

脉冲式封管法 ：推注过程中（推一下停一下），每推注0.2ml ,暂停1秒
再推注0.2ml ,如此反复进行，在注射最后0.5ml封管液时 ，边注射边向

后拔针至完成封管，

脉冲式正压封管法 ：上述两者合用，可使冲管液在导管和导管附件血管

内形成小漩涡 ，利于冲尽导管内的残留药物，减少了药物在局部血管的

滞留时间，减轻了对血管及周围组织的刺激，同时形成正压防止血液回

流。



、静脉留置针健康教育

输液侧肢体高度适宜 ，防止回血。

下 封管后，可自由活动但穿刺肢体用力不要过猛 ，以免回血.

》正常情况下 ，留置针内可能有少量回血 ，不会影响再次输液 ，如

果留置针内回血较多 ，及时告诉护士.

下 保持局部清洁干燥 ，洗澡时用保鲜膜保护 ，贴膜如潮湿.卷边及时

告诉护士。



" 静脉留置针健康教育

》穿衣时注意不要将导管勾出或拔出。

》不要随意转动留置针和肝素帽.

观察穿刺点有无红肿.疼痛 ，如有不适及时与护土联系.

下 拔除留置针后，需按压穿刺点3-5分钟，勿揉，
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常见并发症的预防和处理

When a cigarette falls in love with a matchrit is destined to be hurt.When a cigarette

falls in love with a matchJt is destined to be hurt.



一 静脉留置针常见并发症

�静脉炎

�输液渗出和外渗

�导管回血堵塞

�穿刺点渗液



V. 静脉留置针引起的静脉炎



静脉炎分级

级别 临床表现

0 没有症状

1 输液部位发红伴或不伴疼痛

2 输液部位疼痛伴有发红或（和）水肿

3 输液部位疼痛伴有发红或（和）水肿，条索状物形成，可触摸
到条索状静脉

4 输液部位疼痛伴有发红或（和）水肿，条索状物形成，可触及
的静脉条索状物的长度＞1英寸（2.5cm）,有脓液流出



以上内容仅为本文档的试下载部分，为可阅读页数的一半内容。如

要下载或阅读全文，请访问：https://d.book118.com/99806714207

0006047
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