
危重孕产妇救治应知应会 

一、选择题 

1、下列哪一项不属于《中国妇女发展纲要（2021—2030 年）》的目标（）[单选题]* 

A、普及健康知识，提高妇女健康素养水平 

B、降低孕产妇中重度贫血患病率√ 

C、妇女心理健康素养水平不断提升 

D、适龄妇女宫颈癌人群筛查率达到 70%以上，乳腺癌人群筛查率逐步提高 

2、《中国妇女发展纲要（2021-2030 年）》提出妇女心理健康目标:不断提升妇女心理健康素养水平。

减缓妇女（）、（）患病率上升趋势。[单选题]* 

A、焦虑障碍、抑郁症√ 

B、妄想症、强迫症 

C、躁狂症、抑郁症 

D、恐惧症、躁狂症 

3、在心理健康和精神卫生服务体系建设中，要重点关注哪些时期妇女的心理健康。（）[单选题]* 

A、青春期、孕产期、更年期和老年期√ 

B、青春期、育龄期、更年期和老年期 

C、青春期、育龄期、孕产期和老年期 

D、青春期、育龄期、孕产期和更年期 

4、关于死胎的描述，下面正确的是（）[单选题]* 

A、死胎可与孕妇疾病相关√ 



B、死胎与胎盘羊水异常无关 

C、胎儿在娩出后即刻死亡，称死产 

D、死胎均因胎儿畸形引起 

5、妊娠合并病毒性肝炎的产科处理，哪项是错误的（）[单选题]* 

A、重症肝炎控制 24 小时以剖宫产为宜 

B、分娩前应准备好新鲜血 

C、宫口开全后产钳助娩 

D、对 HBsAg 阳性母亲的新生儿，即使经过主动和被动免疫后，都不建议母乳喂养√ 

6、不属于早产原因的是（）[单选题]* 

A、胎膜早破 

B、孕妇患慢性肾炎 

C、胎儿脑积水√ 

D、双子宫的一侧妊娠 

7、不属于治疗先兆早产的药物是下列哪项（）[单选题]* 

A、硫酸镁 

B、前列腺素合成酶抑制剂 

C、苯甲酸雌二醇√ 

D、硝苯地平 

8、妊娠期急性脂肪肝的诊断要点是（）[单选题]* 

A、多发生在妊娠中期 

B、常伴有消化道症状，但无胆酶分离现象 

C、肝脏超声提示低回声 



D、高血氨、低血糖√ 

9、糖尿病合并妊娠的诊断依据，正确的是（）[单选题]* 

A、空腹血糖≥7、5mmol/L 

B、随机血糖≥11、0mmol/L 

C、75gOGTT 服糖后 2 小时血糖≥11、1mmol/L√ 

D、糖化血红蛋白≥7、0% 

10、妊娠期糖尿病筛查时间是在多少周（）[单选题]* 

A、18-22 周 

B、20-24 周 

C、23-25 周 

D、24-28 周√ 

11、妊娠期糖尿病患者控制血糖的方法不包括哪项（）[单选题]* 

A、饮食运动治疗 

B、磺脲类药物治疗√ 

C、血糖的监测 

D、胰岛素治疗 

12、在诊断异位妊娠中，最重要的检查方法是（）[单选题]* 

A、后穹窿穿刺√ 

B、HCG 

C、彩超 

D、腹腔镜检查 

13、妊娠早期合并甲减首选的替代药物是（）[单选题]* 



A、L-T4√ 

B、甲状腺素片 

C、PTU 

D、MMI 

14、妊娠合并甲亢严重者易发生（）[单选题]* 

A、死胎死产 

B、甲亢危象 

C、甲亢性心脏病 

D、以上均正确√ 

15、已婚女性，停经 54 天，阴道中等量出血 2 天，伴有阵发性下腹痛，妇科检查:子宫稍增大，宫口

容 1 指，宫口内可见胎囊，应如何处理（）[单选题]* 

A、肌注黄体酮 20mg 

B、检测 HCG 

C、立即输血输液 

D、立即行吸宫术√ 

16、下列关于自然流产的描述正确的是（）[单选题]* 

A、自然流产的主要原因是胎儿畸形 

B、凡妊娠不足 28 周、胎儿体重不足 1000g 而终止者，称为流产√ 

C、发生于妊娠 10 周以前者称为早期流产 

D、发生在妊娠 10 周至不足 20 周者称为晚期流产 

17、育龄女性，自然流产 2 次，本次停经 4 月，阴道流血 1 月余，为保胎一直拒绝妇科检查，患者治

疗前应首先检查（）[单选题]* 



A、血常规 

B、超声√ 

C、血 HCG 

D、心电图 

18、国家卫生健康委印发《母婴安全行动提升计划（2021-2025 年）》中提出：到 2025 年，全国孕产

妇死亡率下降到（）。[单选题]* 

A、13、5/10 万 

B、14、5/10 万√ 

C、15、5/10 万 

D、16、5/10 万 

19、国家卫生健康委印发《母婴安全行动提升计划（2021-2025 年）》中提出：紧急剖宫产自决定手

术至胎儿娩出时间（）努力控制在（）以内并逐步缩短。[多选题]* 

A、20 分钟 

B、30 分钟√ 

C、40 分钟 

D、50 分钟 

20、妊娠风险评估中对患有疾病可能危及生命不宜继续妊娠的孕妇，由（）任职资格的医师对病情进

行评估和确诊，提出科学严谨的医学建议。[单选题]* 

A、执业医师及以上 

B、主治医师及以上 

C、副主任医师及以上√ 

D、主任医师及以上 



21、对妊娠风险分级为“橙色”“红色”和“紫色”的孕产妇，医疗保健机构应当将其作为重点人群纳

入高危孕产妇专案管理，合理调配资源，保证专人专案、全程管理、动态监管、集中救治，确保做到（）[单

选题]* 

A、发现一例、报告一例、管理一例、救治一例 

B、发现一例、登记一例、报告一例、救治一例 

C、发现一例、登记一例、报告一例、管理一例、救治一例√ 

D、发现一例、登记一例、报告一例、管理一例 

22、抢救新生儿窒息时最为重要的是（）[单选题]* 

A 保暖 

B、触觉刺激 

C、清理呼吸道√ 

D、用呼吸兴奋剂 

23、在孕妇腹壁上听诊，与母体心率相一致的音响是（）[单选题]* 

A、胎心音 

B、子宫杂音√ 

C、脐带杂音 

D、胎动音 

24、下列哪项不是先兆子宫破裂的诊断依据（）[单选题]* 

A、先露部下降受阻，产程延长 

B、血尿 

C、病理性缩复环 

D、血红蛋白下降√ 



25、孕妇，33 岁，停经 35 周，发现血压升高伴尿蛋白 3 天，入院查体血压 140/90mmHg，下肢水

肿(+)，心肺(--)，宫高 32cm，头位,头浅入盆，胎心率 146 次/分，急查尿蛋白(+++)，下列治疗方案应除

外（）[单选题]* 

A、急查肝肾功能 

B、胎心监护 

C、首选解痉治疗 

D、立即终止妊娠√ 

26、抢救新生儿窒息的程序应是（）[单选题]* 

A、清理呼吸道、建立呼吸、建立正常循环、用药√ 

B、建立呼吸、清理呼吸道、建立正常循环、用药 

C、清理呼吸道、用药、建立呼吸、建立正常循环 

D、清理呼吸道、建立正常循环、建立呼吸、用药 

E、用药、清理呼吸道、建立呼吸、建立正常循环 

27、正常足月新生儿的出生体重应在_____之间。[单选题]* 

A、2400-3500g 

B、2400-3500g 

C、2500-4000g√ 

D、2400-3000g 

28、臀位阴道分娩,胎儿脐部娩出后应结束分娩的时间是（）。[单选题]* 

A、10 分钟内 

B、9 分钟内 

C、8 分钟内√ 



D、7 分钟内 

29、《新生儿疾病筛查管理办法》规定的新生儿疾病筛查病种不包括（）[单选题]* 

A、先天性甲状腺功能减低症 

B、新生儿眼病筛查√ 

C、听力障碍 

D、苯丙酮尿症等新生儿遗传代谢病 

30、下述哪种情况可使用缩宫素（）[单选题]* 

A、宫颈水肿 

B、头盆不称 

C、不协调性宫缩乏力 

D、协调性宫缩乏力√ 

31、胎盘娩出后的处理方式，正确的是（）[单选题]* 

A、产妇观察 1 小时无异常可进入分娩室 

B、发现胎盘胎膜是否完整均应立即清宫 

C、阴道出血超过 300ml，缩宫素可经下腹部直接注入宫体肌壁 

D、检查胎盘胎膜是否完整√ 

32、正常胎位分娩机制的概念正确的是（）[单选题]* 

A、仰伸:胎头颏部紧贴胸部 

B、下降:呈持续性，且贯穿分娩全过程 

C、俯屈:以耻骨弓为支点，胎儿额顶鼻口颏相继娩出 

D、衔接:胎头颅骨最低点接近或达到坐骨棘水平√ 

33、骨盆入口平面最小的径线是（）[单选题]* 



A、右斜径 

B、左斜径 

C、坐骨棘间径 

D、真结合径√ 

34、枕前位的分娩机制正确的是（）[单选题]* 

A、下降动作呈连续性 

B、胎头进人骨盆入口时呈俯屈状态 

C、下降动作贯穿在整个分娩过程中√ 

D、俯屈动作完成后，胎头以枕额径通过产道 

35、下列有促进乳汁分泌作用的是（）[单选题]* 

A、吸吮动作√ 

B、前列腺素 

C、孕激素制剂 

D、溴隐亭 

36、枕左前位胎头进入骨盆入口时衔接的径线是（）[单选题]* 

A、双颞径 

B、双顶径 

C、枕额径√ 

D、枕颏径 

37、关于临产后子宫颈的变化，下列说法正确的是（）[单选题]* 

A、子宫颈管展平过程是先呈漏斗状，逐渐变短，直至展平√ 

B、初产妇多是子宫颈管展平与子宫颈管扩张同时进行 



C、破膜后胎先露直接压迫子宫颈，影响子宫颈口扩张 

D、形成前羊水囊时，子官颈口不易扩张 

38、枕先露胎头到达盆底俯屈后，适应产道继续下降的径线是（）[单选题]* 

A、枕额径 

B、双顶径 

C、双颞径 

D、枕下前囟径√ 

39、初产妇潜伏期延长时限为（）[单选题]* 

A、8 小时 

C、10 小时 

B、16 小时 

D、20 小时√ 

40、正常分娩的临床表现正确的是（）[单选题]* 

A、第三产程多超过 30 分钟 

B、经产妇临产后胎头多已入盆 

C、产妇屏气用力标志宫口开全 

D、胎膜破裂多在宫口开全时√ 

41、下列有关产褥期消化系统变化，正确的说法是（）[单选题]* 

A、胃酸减少，胃肠道平滑肌收缩力下降√ 

B、产后胃肠道张力和蠕动力 1 周内能恢复正常 

C、产后孕酮及胃动素水平下降 

D、产后数日内，产妇一般食欲好 
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